
F  I  P  L   

 FEDERAZIONE  ITALIANA  POWERLIFTING 

 

 

24^ COPPA ITALIA DI POWERLIFTING OPEN 

ATTREZZATO 

 

 

ORARI DEFINITIVI 

 

SABATO 20 DICEMBRE 2025  

PESO ORE 13.00 / 14.30 INIZIO GARA ORE 15.00                    

UOMINI SUB JUNIOR,JUNIOR e MASTER TUTTE LE CATEGORIE 

 

DOMENICA  21 DICEMBRE 2025  

PESO ORE 08.00 / 09.30 INIZIO GARA ORE 10.00                   

DONNE SUB JUNIOR,JUNIOR,SENIOR e MASTER TUTTE LE CATEGORIE 

 

PESO ORE 12.00 / 13.30 INIZIO GARA ORE 14.00                    

UOMINI SENIOR TUTTE LE CATEGORIE 

 

 
 


